Friedrich Nietzsche

Sobre Verdad y Mentira

en sentido extramoral

(fragmentos)

El intelecto, como un medio
para la conservacion del individuo,
desarrolla sus fuerzas primordiales
en la ficcién, pues ésta es el medio
por el cual se conservan los
individuos débiles y poco robustos,
como aquellos a los que les ha sido
negado, servirse, en la lucha por la
existencia, de cuernos o de la afilada
dentadura de los animales
carniceros. Este arte de la ficcion
alcanza su maxima expresién en el
hombre: aqui el engaio, la adulacién,
la mentira y el fraude, la
murmuracion, la hipocresia, el vivir
del brillo ajeno, el enmascaramiento,
el convencionalismo encubridor, el
teatro ante los demas y ante uno
mismo, es hasta tal punto lareglay la
ley, que apenas hay nada mas
inconcebible que el hecho de que
haya podido surgir entre los hombres
un impulso sincero y puro hacia la
verdad. Se encuentran
profundamente sumergidos en
ilusiones y ensuerios, sus miradas se
limitan a deslizarse sobre la
superficie de las cosas y percibir
formas, sus sensaciones no
conducen en ningun caso a la verdad,
sino que se contentan con recibir
estimulos y, por asi decirlo, jugar un
juego de tanteo sobre el dorso de las
cosas. Ademas, durante toda la vida,
el hombre se deja enganar por la
noche en el suefo, sin que su
sentimiento moral haya tratado
nunca de impedirlo; mientras que
parece que ha habido hombres que, a
fuerza de voluntad, han conseguido
eliminar los ronquidos. En realidad
¢, qué sabe de si mismo el hombre?
i, Seria capaz de percibirse a si
mismo, aunque sélo fuese una vez,
como si estuviese tendido en una
vitrina iluminada? ¢;Acaso no le
oculta la naturaleza la mayor parte de
las cosas, incluso sobre su propio
cuerpo, de forma que, al margen de
las circunvoluciones de sus
intestinos, del rapido flujo de su
circulacién sanguinea, de las
complejas vibraciones de sus fibras,
quede recluido y encerrado en una
conciencia orgullosa vy
embaucadora? Ella ha tirado la llave,

y jay de la funesta curiosidad que
pudiese mirar, por una vez, hacia
fuera y hacia abajo, a través de una
hendidura del cuarto de la conciencia
y vislumbrase entonces que el ser
humano descansa sobre la crueldad,
la codicia, la insaciabilidad, el
asesinato, en laindiferencia de su
ignorancia y, por asi decirlo,
pendiente en sus suefios sobre el
lomo de un tigre! ; De donde procede
en el mundo entero, en esta
constelaciéon, el impulso hacia la
verdad? ;De dénde procede en el
mundo entero el impulso hacia la

verdad?

En la medida en que el
individuo quiera conservarse frente a
otros individuos, en un estado natural
de las cosas, tendra que utilizar el
intelecto, casi siempre, tan solo para
la ficciébn. Pero, puesto que el
hombre, tanto por necesidad como
por aburrimiento, desea existir en
sociedad, precisa de un tratado de
paz. Este tratado de paz conlleva
algo que promete ser el primer paso
para la consecucion de ese
enigmatico impulso hacia la verdad.
Porque en este momento se fija lo
que desde entonces debe ser verdad,
es decir, se ha inventado una
designacion de las cosas
uniformemente valida y obligatoria, y
el poder del lenguaje proporciona

también las primeras leyes de la
verdad, pues aqui se origina por
primera vez el contraste entre verdad
y mentira. El mentiroso utiliza las
legislaciones validas, las palabras,
para hacer aparecer lo irreal como
real; dice, por ejemplo, yo soy rico
cuando la designacion correcta para
su estado seria justamente pobre.
Abusa de las convenciones
consolidadas efectuando cambios
arbitrarios e incluso inversiones de
los nombres. Si hace esto de manera
interesada y conllevando perjuicios,
la sociedad no confiara ya mas en él
Yy, por ese motivo, le expulsara de su
seno. Por eso los hombres no huyen
tanto de ser engafiados como de ser
perjudicados por engafios. En el
fondo, en esta fase tampoco detestan
el fraude, sino las consecuencias
graves, odiosas, de ciertos tipos de
fraude. El hombre nada mas que
desea las consecuencias agradables
de la verdad, aquellas que conservan
la vida, es indiferente al
conocimiento puro y sin
consecuencias, y esta hostilmente
predispuesto contra las verdades que
puedan tener efectos perjudiciales y
destructivos. Y ademas, ¢ qué sucede
con esas convenciones del
lenguaje? ;Son quiza productos del
conocimiento, del sentido de la
verdad? 4Concuerdan las
designaciones y las cosas? ¢Es el
lenguaje la expresion adecuada de
todas las realidades?

Solamente mediante el olvido puede
el hombre alguna vez llegar a
imaginarse que esta en posesion de
una verdad en el grado que
acabamos de sefialar. ;Qué es una
palabra? La reproduccién en sonidos
articulados de un estimulo nervioso.
Pero partiendo del estimulo nervioso
inferir ademas una causa existente
fuera de nosotros, es ya el resultado
de un uso falso e injustificado del
principio de razén.



jiCoémo podriamos decir
legitimamente, si la verdad
estuviese solamente determinada
por la génesis del lenguaje, y si el
punto de vista de la certeza fuese
también lo Unico decisivo respecto a
las designaciones, cémo, no
obstante, podriamos decir
legitimamente: la piedra es dura,
como si ademas captasemos lo duro
de otra manera y no Unicamente
como excitacion completamente
subjetiva! Los diferentes idiomas,
reunidos y comparados unos a
otros, muestran que con las
palabras no se llega jamas a la
verdad ni a una expresién
adecuada, pues, de lo contrario, no
habriatantos.

Pero pensemos sobre todo
en la formacion de los conceptos.
Toda palabra se convierte de
manera inmediata en concepto en
tanto que justamente no ha de servir
para la experiencia singular y
completamente individualizada a la
que debe su origen, por ejemplo,
como recuerdo, sino que debe ser
apropiada al mismo tiempo para
innumerables experiencias, por asi
decirlo, mas o menos similares, esto
es, jamas idénticas estrictamente
hablando; asi pues, ha de ser
apropiada para casos claramente
diferentes. Todo concepto se forma
igualando lo no-igual. Del mismo
modo que es cierto que una hoja
nunca es totalmente igual a otra,
asimismo es cierto que el concepto
hoja se ha formado al abandonar de
manera arbitraria esas diferencias
individuales, al olvidar las notas
distintivas, con lo cual se suscita
entonces la representacion, como si
en la naturaleza hubiese algo

separado de las hojas que fuese /a
hoja, una especie de modelo
original a partir del cual todas las
hojas habrian sido tejidas,
disefnadas, calibradas, coloreadas,
onduladas, pintadas, pero por
manos tan torpes, que ningun
ejemplar resultase ser correcto y
fidedigno como copia fiel del
arquetipo. Decimos que un hombre
es honesto. ¢ Por qué ha obrado hoy
tan honestamente?, preguntamos.
Nuestra respuesta suele ser como
sigue: Acausa de su honestidad. jLa
honestidad! Esto significa a su vez:
la hoja es la causa de las hojas.
Ciertamente no sabemos nada en
absoluto de una cualidad esencial
que se llame la honestidad, pero si
de numerosas acciones
individualizadas, por lo tanto
desiguales, que nosotros igualamos
omitiendo lo desigual, y, entonces,
las denominamos acciones
honestas; al final formulamos a
partir de ellas una cualidad oculta
con el nombre de honestidad.

¢ Qué es entonces la verdad? Un
ejército movil de metaforas y
antropomorfismos, en resumidas
cuentas, una suma de relaciones
humanas que han sido realzadas,
adornadas poética y retéricamente y
que, después de un prolongado uso,
a un pueblo le parecen fijas,
candnicas, obligatorias: las
verdades son ilusiones de las que
se ha olvidado que lo son,
metaforas que se han vuelto
gastadas y sin fuerza sensible,
monedas que han perdido su
troquelado y no son ahora
consideradas como monedas, sino
como metal.

No sabemos todavia de
dénde procede el impulso hacia la
verdad, pues hasta ahora
solamente hemos prestado
atencién al compromiso que la
sociedad establece para existir, la
de ser veraz, es decir, usar las
metaforas usuales, asi pues, dicho
en términos morales, de la
obligacion de mentir segun una
convencion firme, de mentir de
acuerdo con un estilo obligatorio
para todos. Ciertamente, el hombre
se olvida de que su situacion es
ésta, por tanto, miente
inconscientemente de la manera
que hemos indicado y en virtud de
habitos milenarios -y precisamente
en virtud de esta inconsciencia,

precisamente en virtud de este
olvido, adquiere el sentimiento de la
verdad-. A partir del sentimiento de
estar obligado a designar una cosa
como roja, otra como fria, una
tercera como muda, se despierta un
movimiento moral hacia la verdad; a
partir del contraste del mentiroso, en
quien nadie confia y a quien todos
excluyen, el hombre se demuestra a
si mismo lo venerable, lo fiable y lo
provechoso de la verdad. En ese
instante el hombre pone sus actos
como ser racional bajo el dominio de
las abstracciones: ya no soporta ser
arrastrado por las impresiones
repentinas, por las intuiciones v,
ante todo, generaliza todas esas
impresiones en conceptos mas
descoloridos, mas frios, para
uncirlos al carro de su vida y de su
accion. Todo lo que eleva al hombre
por encima del animal depende de
esa capacidad de volatilizar las
metaforas intuitivas en un
esquema, esto es, de disolver una
imagen en un concepto, pues en el
ambito de esos esquemas es
posible algo que nunca podria
conseguirse bajo las primeras
impresiones intuitivas: construir un
orden piramidal por castas y
grados, crear un mundo nuevo de
leyes, privilegios, subordinaciones y
delimitaciones, que ahora se
contrapone al otro mundo de las
primeras impresiones intuitivas
como lo mas firme, lo mas general,
lo mejor conocido y lo mas humano
y, por ello, como una instancia
reguladora e imperativa.



